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Open Yale courses : fundamentals of physics: mechanics, relativity and thermodynamics (R.Shankar)
1.


2. Berkeley physics course (In SI units), mechanics (Charles Kittel and A.Carl.Helmholz)



3. The Feynman Lectures on Physics , Vol1 (Richard Feynman)



4. 新概念物理课程，赵凯华，罗蔚茵，⾼等教育出版社



5. ⼤学物理学，张三慧，清华⼤学出版社



6. 普林斯顿微积分读本



特别推荐：林秀豪（豪猪教授）

 



































































Lecturer: 杨丽平，you can visit my homepage (http://www.cqutp.org/users/lpyang/) to know more…
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学什么 需要哪些背景

数学

物班
⼆ ⼆ 者的差异

数学是科学吗
英语

计算机 和应对物理问题的展示

Q1 What's the physics

az What's A general physics

meuonics 机械 确定啊
English

physical physic_
physiological mysia thing

Latinmon n.at late 15th
研究⼀切存在

Greek Greek
phusis gphus.ca_ century

事物的学问
nature naturalthings

物合妙观总堪寻






































































































































怎么学

Qi hit the bric laws on page one

feynman show how g work in an possible

circumstances

we cannot do it

to we do not yet know an

thanlaws

20 the correct statement of t

laws of physics involves some

Very unfamiliar ideas which regni re

advanced mathematics for their

description therefore one needs

a considerable amount of
preparatory training even to learn what

the words mean piece by piece






































































































































饰理
境 ⾃远尘皆⼊咏 物合妙理总堪寻

⼀

颐知国万寿⼭王⽅阁

相传为乾隆 所作

写⾃常 岚朝霭暮

物 境

合 ⾃

凉⽉⼊声泉 远远
⼼ 因 ⾊⼭

妙
理 尘

总 皆

堪 ⼊

寻 咏






































































































































每 ⼀个物珄常数从 某种意义上约定了

物现的版图 每 ⼀
个度量的标准

反映了我们对 ⾃出的认知⽔平

⽣活 中 的 ⾃出 计量单位 以 ⽇常为尺⼦

one foot 1⻓度

太阳地球 one day one month oneyear
A唎 ⼀ 柱⾹ 沙漏 时间

⼀ ⽃ ⼀ 杯 体 的

⼈体 粗糙温度计

与同轨书同⽂ not

SI

如何成为 ⼀
个 更好 的 unit

SI l 国际单位制
zntmatiom system of units








































































































































时间 空间 及测量

周期性

准确度

⾃身的时间后到 测量数据⽅差

稳定是⼭
与标准时间的 误差 误差越⼩ 准确度越⾼

上
⽐如 以 微波钟

棑 频率

原⼦钟 ⼀
个 的在 ⼆ 能级系统中最快的 跃迁

好 的 标准 对于钟⽽⾔

的间 测量精度 x 光速

上 ⻓度测量精度






































































































在1967年召开的第13届国际度量衡⼤会对秒的定义是：


             铯-133原⼦基态的两个超精细能阶之间跃迁时所辐射的电磁波的周期的9,192,631,770倍 的时间



              更改秒的这个定义: 把时间标准从Cs原⼦换到锶原⼦或者Yb原⼦（2028？）




















美国国家标准与技术研究院 原名 美国国家标准局

NIST national mutate of standards

and Technology

现有指标 ⼼ 8 -19

叶军

稳定度 准确度
Kintore

测量 精度 107

1 对光钟影响后时间尺度在 7.6
ㄨ n 21以上

光钟 能响应

即 作为 ⼀ 个 sensor 的 灵敏度

在测量意义上 通过钟 员还

频率的变换即可

Cs th h Yb 灯 4f 14652
5 镱 70











































































             





































中国计量科学研究院
NIM National Institute of metrology

Int't rinds il

107 i
18

稳定度 准确度


